
円本体
価格円本体
価格

カジノヤ 
納豆けんこうくん
40g×3●通常
本体価格161円

パスチャライズ牛乳・飛騨 
1000mℓ●通常
本体価格350円

カジノヤ ひきわり納豆
30g×2●通常
本体価格130円

五右衛門豆腐

五右衛門おあげ
2枚● 通常本体
価格200円

飛騨酪農 飛騨プレーンヨーグルト 
400ｇ●通常
本体価格290円

145

298
247

円本体
価格

木次乳業 

プレーンヨーグルト
400g●通常
本体価格310円 279円本体

価格

円本体
価格

117

山梨県産・放牧豚  
バラしゃぶしゃぶ用
100ｇ●通常
本体価格288円 178円本体

価格

ペルー産 有機 JAS認証

バナナ 1袋
●通常本体
価格398円

358円本体
価格

山梨県産・放牧豚/長崎県産・芳寿豚

豚挽き肉100ｇ198●通常本体価格258円

山梨県産・放牧豚

肩ロースしゃぶしゃぶ用
198100ｇ●通常本体

価格308円 五右衛門豆腐 
丹沢大山
五右衛門
きぬ・もめん
250ｇ● 通常
本体価格200円

180

180

各

ムネ肉
138円本体

価格

和歌山県産・東酪
大和もみじ卵
（有精卵）１個
●通常本体価格55円49

円本体
価格

円本体
価格

円本体
価格

日配品
コーナ

ー

 100円本体
価格１００g

月のお買い得

奈良県産 
農薬不使用・化学肥料不使用

ほうれん草 １束
●通常本体
価格2３8円

ムソー 助っ人飯米全品

北海道産 農薬５割減・化学肥料５割減

玉ねぎ 
１袋●通常本体
価格258円

198

KFG
純アルカリイオン水
金城の華
500㎖ ●通常
本体価格128円115円本体

価格

ムソー
国産有機さらつや
美人番茶
500㎖ ●通常
本体価格150円135円本体

価格

円本体
価格

238円本体
価格

531円本体
価格

342円本体
価格

高知県産 農薬不使用
化学肥料不使用

春キャベツ
168円本体価格1個 ●通常

本体価格198円

円本体
価格

ボイルホタルイカ
富山県湾内産 
大粒100g 500円本体

価格

円本体
価格

山梨県産・放牧豚

カタ炒め用
148100ｇ●通常本体

価格228円 円本体
価格

円本体
価格

本ししゃも
（オス）100g
北海道産 

兵庫県産 
しらす 100g

愛知県産       100g 
ちりめんじゃこ

200円本体
価格

450円本体
価格

250円本体
価格

4
内堀 フルーツビネガー
有機りんごの酢
360㎖ ●通常
本体価格700円 595円本体

価格

アルコイリス 
インカグリーンナッツ
インカインチオイル
180g ●通常本体価格1650円

1403円本体
価格

廣八堂

手作り葛アイスのもと
100g ●通常
本体価格330円281円本体

価格

新商品

リニュー
アル

新商品

毎日飲める、
毎日おいしい

計量済みの粉とお好みの飲料を合わせて、
練って冷すだけ。国産本葛配合で、保形性
の高いアイスが作れます。チョコやフルー
ツを混ぜてアレンジも楽しめます。

熊本県産

あさり

 100円本体
価格

徳島県産     １００g

鳴門わかめ

各

だいずデイズ
有機蒸し大豆 100g

そのまま混ぜる雑穀 85g

有機蒸しひよこ豆 85g

有３色の蒸しキヌア 60g

有機蒸しミックスビーンズ 85g
●各通常本体
価格250円 225円本体

価格

198円本体
価格

木20 21金

144

308
秋川牧園 秋川の卵

256６個入り●通常
本体価格301円

　　　カジノヤ
北海道小粒納豆ミニ
40ｇ×4 ●通常
本体価格160円

木次乳業 
パスチャライズ牛乳
1000mℓ ● 通常
本体価格335円

15 16日土

愛知県産他　1袋

しらす・つめ放題！
熊本県産他　1回

あさり・つかみ取り！

500円本体
価格

150円本体
価格

お刺身バイキング
700
1000
1500

円本体
価格

円本体
価格

円本体
価格

1パック●通常本体価格400円

よりどり●パック………2

よりどり●パック……3

よりどり●パック……5

ムソー 北海道産
てんさい含蜜糖粉末
500g●通常本体
価格380円

ムソー 優糖精
1kg●通常本体
価格590円

天然紅鮭スモークサーモン
ロシア産 
バラ100g 400円本体

価格

熊本県産　農薬7割減・化学肥料不使用

ミニトマト
１袋●通常本体
価格258円 238円本体

価格

10%0FF

山口県産・
なごみ赤鶏
100ｇ●通常本体
価格178円

山口県産・なごみ赤鶏

モモ肉100ｇ

●通常本体
価格208円

徳島県産・神山鶏

挽き肉（ムネ肉使用）
100ｇ● 通常本体価格158円

138円本体
価格

精肉
コー
ナー

月17 18火

158円本体
価格

シャボン玉石けん
洗濯槽クリーナー
500g ● 通常
本体価格450円405円本体

価格

シャボン玉石けん
酸素系漂白剤
750g ● 通常
本体価格400円360円本体

価格

サンコー
畑のクラッカー
135g ● 通常
本体価格250円 225円本体

価格

サンコー
全粒粉クラッカー
100g ● 通常
本体価格250円 225円本体

価格

徳島県産・神山鶏  
モモ水炊き・唐揚げ用
100ｇ● 通常
本体価格228円 178円本体

価格

長崎県産・芳寿豚  
ロースしゃぶしゃぶ用
100ｇ● 通常
本体価格258円 198円本体

価格

山梨県産・放牧豚  
ロースソテー・カツ用
100ｇ● 通常
本体価格308円 198円本体

価格

長崎県産・芳寿豚  
肩ロースしゃぶしゃぶ用
100ｇ● 通常
本体価格258円 198円本体

価格

長崎県産・芳寿豚  
炒め用
100ｇ● 通常
本体価格178円 138円本体

価格

ロシア産

甘塩時鮭 2切
380円本体

価格

だいずデイズ有機ほの甘あずき
５5g●各通常本体
価格220円 

675

 
ムソー旬菜健美胡麻
ドレッシング
390㎖●通常
本体価格750円

青果市連動企画

円
本体
価格

423

ムソー平飼い鶏の
有精卵マヨネーズ
300g●通常
本体価格470円 円

本体
価格

495

 
ムソー平飼い鶏の
有精卵タルタルソース
155g●通常
本体価格550円 円

本体
価格

342

ムソー 

野菜のおかげ（国内産野菜使用）
５g×８●通常
本体価格380円 円

本体
価格

315
野菜でうまみ（食塩無添加）
３.5g×６●通常
本体価格350円 円

本体
価格

15 16日土

冷凍食品
10%OFF

熊本県産 農薬不使用
化学肥料不使用

ベビーリーフ
1パック●通常
本体価格170円

158円本体価格
島根県産 
農薬不使用
化学肥料不使用

サラダ水菜
1束 ●通常
本体価格238円

198円本体価格

島根県産
 農薬不使用
化学肥料不使用

ミニチンゲン菜
1束  ●通常
本体価格238円

198円本体価格
島根県産 
農薬不使用
化学肥料不使用

赤茎ほうれん草
1束  ●通常
本体価格240円

198円本体価格

和歌山県産
 農薬 5割減化学肥料９割減

くにちゃんトマト
1袋 ●通常
本体価格240円198円本体価格

愛媛県産
農薬不使用化学肥料不使用

自然栽培レモン
1袋（約250g）
 ●通常本体価格298円248円

本体
価格

鹿児島県産
農薬不使用

化学肥料不使用

セロリ
1袋●通常本体
価格298円

248円本体価格

熊本県産 
農薬不使用

化学肥料不使用

アスパラガス
1袋 ●通常本体
価格258円

238円本体価格

サラダ
特集

日配品
コーナ

ー

円本体
価格

お 報情得買

４.
木20

４.
水19

４.
金21

４.
月17

４.
土1５

４.
日16

４.
火18


